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Czym jest ogroo
deszczowy?

Ogrod deszczowy tworza rosliny nasadzone w gruncie lub
w pojemniku, ktére zatrzymujg wode, tym samym zwie-
kszajac retencje z powierzchni wiekszej niz powierzchnia
samego ogrodu np. z dachéw czy drég, co zmniejsza
ilos¢ wody sptywajacej z tych powierzchni do kanalizacji.

W ogrodzie deszczowym najlepiej sprawdzg sie rosliny
hydrofitowe, czyli takie, ktérych ktacza lub korzenie oczy-
szczajg wode z zanieczyszczen. Rosliny te sg odporne na
nadmiar i niedobér wody.

Ogrody deszczowe:

1) poprawiaja stosunki wodne na danym terenie,

2) wptywaja korzystnie na mikroklimat dziatki,

3) poprzez rosliny hydrofitowe zatrzymujg zanieczyszcze-
nia z pobranej wody,

4) zmniejszajg zagrozenie suszg i zagrozenie powodziowe,

5) przyczyniaja sie do wzrostu bioréznorodnosci,

6) podnosza wartos¢ estetyczng ogrodu,

7) zmniejszajg optaty za ustugi wodne np. podlewanie roslin.
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Ogrod deszczowy jako
system matej retenc]i

e Ogrody deszczowe moga by¢ najtatwiejszym sposobem na zagospo-
darowanie wody nie tylko w ogrodzie, ale rowniez w bloku na balkonie.

e Ogrody deszczowe mozna nazwac systemem matej retencji, dzieki redukcji
sptywu powierzchniowego.

e Ogrody deszczowe cechuja sie o okoto 30% skuteczniejszym wsigkaniem
wody w grunt i oczyszczajg nawet 90% zanieczyszczenh zawartych w wodzie.

e Dzieki zastosowaniu odpowiedniej roslinnosci i warstw, ogrody deszczowe
oczyszcza deszczowke i wprowadzg ja do gleby.
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Ogrod deszczowy suchuy:

e o0grod utworzony jest w gruncie
przepuszczalnym, dzieki czemu
woda swobodnie infiltruje w grunt,
a nie gromadzi sie na powierzchni,

e zlokalizowany jest min. 5 m od
budynku, aby zapobiec zawilgoceniu
jego fundamentow,

e rosliny sg gesto sadzone.

Ogrod deszczowy mokry

O matej powierzchni:

o zaktadany najczesciej na prywatnych
posesjach w formie oczka wodnego,

e rosliny nie sg gesto sadzone,

e zlokalizowany jest bezposrednio
przy zrodle odprowadzajgcym wode,

e wyscietany jest folig, w celu zape-
whnienia izolacji przeciwwilgocio-
wej (jesli znajduje sie w poblizu
budynku).

Ogrod deszczowy
W pojermniku:

e umieszczony jest w drewnianej

skrzyni lub w betonowym pojemniku,
e przyjmuje wode podawang rurg
spustowg np. z dachu budynku,
e zaliczany jest do ogrodéw mokrych
(wyposazony w hydroizolacje i prze-
lew awaryjny),
¢ rosliny sg gesto sadzone.

Ogrod deszczowy mokry
o duzej powierzchni:

e utworzony jest w gruncie o stabej
przepuszczalnosci, przez co utru-
dniona jest infiltracja wody opado-
wej do gtebszych warstw,

¢ nadmiar wody odprowadzany jest
za pomocg drenazu,

e zaktadany w przestrzeni miejskiej
np. w parkach, w formie stawu.
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Jak wykonac
ogrod deszczowy?

Potrzebne materiaty:

e pojemnik gtebokosc¢ ok. 0,9 m i wielko$ci min. 2% powierzchni odwadnianej
dachu,

e folia PVC,

e ruradrenarskao srednicy 8 cm,

e rura przelewowa o Srednicy 8 cm,

e keramzyt lub kruszywo dolomitowe,

e piasek gruboziarnisty z dodatkiem kruszywa wapiennego, dolomitowego
i ttuczonej cegty,

e zwir ozdobny i wieksze kamienie,

e rosliny,

e ruraspustowa. @M
ra
¢
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Umiejscowienie i konstrukcja:

sprawdzi¢ poziom wod gruntowych - wykopac¢ dot o gtebokosci
1,5 m, nastepnie zweryfikowaé¢ czy w ciggu doby napetni sie on
woda, jesli tak, to nalezy poszukac¢ innego miejsca (wody gruntowe
znajduja sie ptytko),

wybrac teren o niewielkim spadku,

zachowac¢ odlegtos¢ od budynku 50 cm (ogréd wyscielany folig),
lub 5 m (ogrdd infiltrujacy do gruntu),

wielkos$¢ ogrodu powinna wynosic¢ okoto 2% powierzchni dachu,

dét wyscieli¢ folig PVC, a brzegi przycisna¢ kamieniami,

do wysokosci 20 cm wypetnié¢ wykop kruszywem dolomitowym,

na tej warstwie umiesci¢ dwie rury: rure drenazowg pozioma,

ustawiong pod lekkim katem i rure przelewowg pionowg, wystajaca
ponad powierzchnie ogrodu (koniec zamkniety kratkg azurowas),
rury potaczyc ze sobg pod katem prostym,

utozongrure drenujacg zasypac 10 cm kruszywa dolomitowego i ubié,
otrzymang powierzchnie ponownie zasypa¢ 45 cm warstwa
piasku gruboziarnistego z dodatkiem kruszywa wapiennego,
dolomitowego i ttucznej ceglty, a nastepnie ubi¢ (dodatki
powinny stanowi¢ ok. % warstwy),

posadzi¢ rosliny,

potozy¢ wieksze kamienie, a przestrzenie pomiedzy nimi i roslinami
uzupetni¢ zwirem ozdobnym o S$rednicy do 1,5 cm, warstwa ta nie
powinna przekraczac 5 cm wysokosci,

brzeg ogrodu wzmocni¢ kraweznikiem.

AZUROWA PRZYKRYWKA

ZWIR OZDOBNY

PIASEK GRUBOZIARNISTY Z DODATKAMI
KRUSZYWA WAPIENNEGO,
DOLOMITOWEGO | TEUCZONEJ CEGLY
RURA PRZELEWOWA

RURA DRENAZOWA PERFOROWANA

W OPLOCIE

KERAMZYT LUB KRUSZYWO DOLOMITOWE
FOLIA PVC



Umiejscowienie i konstrukcja:
e pojemnik nalezy umiesci¢ minimum 30 cm od sciany budynku,
bezposrednio przy rurze odprowadzajacej deszczowke z dachu,
w Scianie pojemnika nalezy wykona¢ otwér o $rednicy 8 cm, na wysokosci
ok. 30 cm od dna,
w przypadku gdy pojemnik jest nieszczelny (np. wykonany z cegty) jego
podstawe nalezy wytozyc¢ folig PVC,
wypetni¢ warstwg keramzytu lub kruszywa dolomitowego do wysokosci
20cm,
na tej warstwie umiesci¢ dwie rury: rure drenazowg pozioma, ustawiong pod
lekkim katem (jeden koniec rury zamkniety, a drugi wychodzacy za pojemnik)
i rure przelewowa pionowa, wystajacg ponad powierzchnie ogrodu (koniec
zamkniety kratka azurowa),
rury potaczyc ze sobg pod katem prostym,
utozong rure drenujacg zasypac 10 cm kruszywa dolomitowego i ubic,
otrzymang powierzchnie ponownie zasypac 45 cm warstwg piasku gruboziarnistego
z dodatkiem kruszywa wapiennego, dolomitowego i ttuczonej cegty oraz ubié
(dodatki powinny stanowic ok. % warstwy),
posadzi¢ rosliny,
potozy¢ wieksze kamienie, a przestrzenie pomiedzy nimi i roslinami
uzupetni¢ zwirem ozdobnym o srednicy do 1,5 cm, warstwa ta nie powinna
przekracza¢ 5 cm wysokosci.

AZUROWA PRZYKRYWKA
3-5CM-ZWIR OZDOBNY
POJEMNIK/DONICA

RURA PRZELEWOWA

45 CM - PIASEK GRUBOZIARNISTY
Z DODATKAMI KRUSZYWA
WAPIENNEGO, DOLOMITOWEGO
| TEUCZONEJ CEGLY

RURA DRENAZOWA
PERFOROWANA W OPLOCIE
PRZELEW AWARYJNY ***Pi
30CM-KERAMZYT LUB
KRUSZYWO DOLOMITOWE

FOLIAPVC
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Utrzymanie i pielegnacjo
Ogrodu deszczowego

Biezace
e pielegnacja roslinnosci poprzez usuwanie roslin obumartych,
e usuwanie ewentualnych zanieczyszczen i osadow,
e pielenie i usuwanie chwastow.

Opcjonalne

e w przypadku bylin, po zakonhczeniu wegetacji zaleca sie usuniecie
suchych lisci i czesSci roslinnych,

podlewanie nowych nasadzen roslin w poczatkowej fazie wzrostu lub

podczas okresow suchych,
przycinanie roslin ze wzgledow estetycznych,

kontrola pojemnika (skrzynie drewniane nalezy konserwowad),

biezgca kontrola stanu technicznego elementéw np. rur i drenéw,

czyszczenie studzienek kontrolnych, ptukanie przewodéw drenarskich,
sprawdzanie, czy warstwa kamieni jest zwarta oraz czy rosliny, ktoére
nie maja zdolnosci oczyszczania wody, nie zarastajg pozostatych roslin.

Jesli w czasie opadéw ziemia przemieszcza sie poza ogréd, moze to
by¢ oznaka zbyt wolnej infiltracji w stosunku do ilosci wody, wtedy
nalezy ogrod powiekszyé.

Aby woda deszczowa tagodnie rozlewata sie po ogrodzie nalezy
potozy¢ w nim duze, ptaskie kamienie, a przestrzenie pomiedzy nimi
uzupetni¢ mniejszymi kamieniami. Warstwa powinna mieé¢ wysokos¢

ok.5cm.




Jakie rosliny zasadzic
W sSwoim ogrodzie?

e Dobodr rodlin do ogrodu deszczowego jest niezwykle wazny. Zaleca sie,
aby byty to tzw. rosliny hydrofitowe (ponad 50% roslin w ogrodzie),
poniewaz ich korzenie i ktacza oczyszczaja wode z zanieczyszczen,
minimalizuje mozliwos¢ przedostawania sie ich do gtebszych warstw
gleby, a takze retencjonujg wode (bioretencja),

e rosliny te s3 odporne na nadmiar (rosliny przybrzezne) i niedobér wody
(rosliny tolerujace susze),

e preferowane sg réwniez rosliny gatunkéw rodzimych (najlepiej
dostosowane do miejscowych warunkéw klimatyczno-glebowych) i ro-
Sliny wieloletnie,

e uzupetnieniem moga by¢ inne gatunki, w celu zapewnienia biorézno-
rodnosci w krajobrazie,

e istotne jest uwzglednienie wymagan S$wietlnych roslin i ich przyrostu,
niektére z nich moga sie bardzo rozrasta¢,

e w ogrodach o mniejszej powierzchni doskonale zdajg egzamin byliny,

natomiast w tych o wiekszej powierzchni rowniez krzewy i drzewa.




Dobieramy rosliny

WYMAGANIA:
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Rosliny cebulkowe

RODZAJ/
NAZWA POLSKA NAZWA EACINSKA  WYSTEPOWANIE WYMAGANIA
ROSLINA ‘>
h{o7adlae IRISSIBIRICA  TOLERUJACA SUSZE,
SYBERYJSKI PRZYBRZEZNA
ROSLINA
KOSACIEC IRIS TOLERUJACA SUSZE, -
ZOLTY PSEUDACORUS PRZYBRZEZNCA \\\.,,1
9 9 RODZAJ/
NAZWA POLSKA NAZWA LACINSKA  WYSTEPOWANIE WYMAGANIA
s el NUPHAR WODY STOJACE, e
CRACEREO LUTEA WOLNOPLYNACE P
) E Y
GRZYBIEN BIALY NYMPHAEA WODY STOJACE,
ALBA WOLNOPLYNACE
-
RZESA LEMMAMINOR  WODY STOJACE,
DROBNA WOLNOPELYNACE @
ZABISCIEK HYDROCHARIS WODY STOJACE, ™
PLYWAJACY MORSUS - RANAE WOLNOPLYNACE @




Byliny

RODZAJ/
NAZWA POLSKA NAZWAEACINSKA WYSTEPOWANIE WYMAGANIA
—”‘
BOBREK MENYANTHES . |
TROJLISTKOWY TRIFOLIATA PRZYBRZEZNA
BODZISZEK GERANIUM ' -
BLOTNY PALUSTRE PRZYBRZEZNA &
BODZISZEK GERANIUM ROSLINA ‘A
ZALOBNY PHAEUM TOLERUJACA SUSZE,
PRZYBRZEZNA &
KNIEC BEOTNA/ CALTHA . B
KACZENIEC PALUSTRIS PRZYBRZEZNA o
KOZLEK VALERIANA ROSLINA £
TOLERUJACA SUSZE,
HE gt OFFICINALIS PRZYBRZEZNA
KRWAWNICA LYTHRUM TR R
POSPOLITA SALICARIA TOLERUJACA SUSZE,
PRZYBRZEZNA
LACZEN BUTOMUS : S
BALDASZKOWY UMBELLATUS FREVIBRZIEZNIA
ROSLINA
MIETA MENTHA &
TOLERUJACA SUSZE,
NADWODNA AQUATICA PRZYBRZEZNA @
NIEZAPOMINAJKA . B )
SCORPIOIDES PRZYBRZEZNA
BLOTNA
&
PEENIK TROLLIUS ROSLINY >
EUROPEJSKI EUROPAEUS TOLERUJACESUSZE g,




Byliny

RODZAJ/
NAZWA POLSKA NAZWALACINSKA  WYSTEPOWANIE WYMAGANIA
PONIKLO ELEOCHARIS
PRZYBRZEZNA
BLOTNE PALUSTRIS
WE’;';'\E:IL K POLYGONUM ROSLINA -
BISTORTA TOLERUJACA
SUSZE
RDEST POLYGONUM ‘ Bond
ZIEMNOWODNY AMPHIBIUM PRZYBRZEZNA
SADZIEC EUPATORIUM ROSLINA B
KONOPIASTY CANNABINUM TOLERUJACA SUSZE,
SIEDMIOPALECZNIK ‘S
BEOTNY/ POTENTILLA :
PRZYBRZEZNA w
PIECIORNIK PALUSTRIS
BLOTNY
TOJESC LYSIMACHIA ROSLINA -
TOLERUJACA SUSZE,
KROPKOWANA PUNCTATA PRZYBRZEZNA
TOJESC LYSIMACHIA ROSLINA fg
TOLERUJACA SUSZE,
ROZEStANA NUMMULARIA PRZYBRZEZNA
. ‘S
. ROSLINA '
WIAZOWKA FILIPENDULA 10| ERUJACA SUSZE, \
BLOTNA ULMARIA PRZYBRZEZNA
ROSLINA
WIERZBOWNICA EPILOBIUM TOLERUJACA SUSZE, Q
DROBNOKWIATOWA  pARVIFLORUM PRZYBRZEZNA
ZABIENIEC ALISMA PLANTAGO- R Boms
BABKA WODNA AQUATICA




Trawy ozdobne

RODZAJ/

NAZWA POLSKA NAZWA EACINSKA  WYSTEPOWANIE WYMAGANIA
JEZOGEOWKA SPARGANIUM PRZYBRZEZNA B
GALEZISTA ERECTUM &
MANNA GLYCERIA : e S
MIELEC MAXIMA PRZYBRZEZNA
&
ROSLINA
MOZGA PHALARIS TOLERUJACA SUSZE,
TRZCINOWATA ARUNDINACEA PRZYBRZEZNA
-
PALKA TYPHA . !
WASKOLISTNA ANGUSTIFOLIA PRZYBRZEZNA .'
PAEKA TYPHA . B
DELIKATNA g PRZYBRZEZNA &
ROSLINA ‘o
SIT JUNCUS TOLERUJACA SUSZE,
ROZPIERZCHLY EFFUSUS PRZYBRZEZNA @
) ’ g
SMIALEK DESCHAMPSIA ROSLINA &
DARNIOWY CESPITOSA ~ TOLERUJACASUSZE
TATARAK ACORUS , £
ZWYCZAINY CALAMUS PRZYBRZEZNA
TRZCINA PHRAGMITES ROSLINA )
POSPOLITA AUSTRALIS TOLERUJACA SUSZE
TURZYCA CAREX .
LESNA SYLVATICA PRZYBRZEZNA -
&



Drzewo

RODZA)J/

NAZWA POLSKA NAZWA EACINSKA  WYSTEPOWANIE WYMAGANIA
ALNUS .
OLSZA CZARNA CLUTINOSA PRZYBRZEZNA o
&
WIERZBA BIALA SALIX ALBA PRZYBRZEZNA
WIERZBA CALIX B
TROJPRECIKOWA TRIANDRA PRZYBRZEZNA
(MIGDALOWA) = 5
9 RODZAJ/

WYSTEPOWANIE WYMAGANIA

NAZWA POLSKA NAZWA tACINSKA
WIERZBA IWA SALIX CAPREA PRZYBRZEZNA
WIERZBA . W
SALIX PURPUREA
PURPUROWA PRZYBRZEZNA
WIERZBA . £
SALIX CINEREA PRZYBRZEZNA
SZARA
/ 9 RODZAJ/
NAZWA POLSKA NAZWA EACINSKA  WYSTEPOWANIE WYMAGANIA
WIERZBA -
PIECIOPRECIKOWA/ SALIX R TEREAENA -
WIERZBA PENTANDRA 2@:
LAUROWA
WIERZBA
E
WICIOWA/ SALIX ) '
WIERZBA VIMINALIS HNATBRZZAN .

ENERGETYCZNA




Sprawdz
SWOJg wiedzel
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Inaczej donica, w ktorej moze by¢ umieszczony ogrod deszczowy.
Wytozona na dnie pojemnika ogrodu deszczowego, jej rodzaj to PVC.
Przybrzezna trawa ozdobna.

Rodzaj ogrodu deszczowego, na powierzchni ktérego moze znajdowac sie woda.
Rodzaj rury, odprowadzajacej nadmiar wody z ogrodu deszczowego.
Inaczej Kosaciec.

Popularne drzewo sadzone w ogrodzie deszczowym.

Rosliny, ktérych ktacza lub korzenie oczyszczajg wode z zanieczyszczen.
Sadzone w ogrodach o wiekszej powierzchni.

Inaczej kniec¢ btotna.

Rodzaj ogrodu deszczowego, na powierzchni ktérego zwykle nie ma wody.
Inaczej wsigkanie wody w gtebsze warstwy.

Wypetniajg przestrzen miedzy roslinami w ogrodzie deszczowym.

14
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Klimat-Energia-Gospodarka Wodna

Os. Szkolne 27, BN e y
31-977 Krakéw W N L
tel: 12 323 30 01 >
e-mail: sekretariat@kegw.krakow.pl .k

www.kegw.krakow.pl |
www.facebook.com/kegw.krakow |
instagram.com/kegw.krakow/ g’
twitter.com/KegwKrakow

Koncepcja: Justyna Golba-Jaskowiec, Teresa Majka
Opracowanie merytoryczne: Magdalena Skrzynska
Opracowanie graficzne: Justyna Golba-Jaskowiec

£ 5 Krakow

= m Klimat Energia
mgp Gospodarka Wodna

Pamietaj! Zaktadajac ogréd deszczowy stajesz
sie architektem swojej najblizszej przestrzeni
poprzez zwiekszenie jej walorow estetycznych,
wzrostu bioréznorodnosci, ale przede wszystkim

masz realny wptyw na retencjonowanie wody.




